Bandagenset

zur Kompressions-Bandagierung von Odemen



JOBST® LymphCARE Set

Bandagenset zur Kompressions-Bandagierung Setzen Sie

von Odemen

Lymphodem - Was ist das?

Das lymphatische System durchzieht den gesamten Kérper und fungiert
als Leitungssystem fiir die Lymphflissigkeit. Ein Lymphddem ist eine
chronische Erkrankung, bei der sich eine proteinreiche FlUssigkeit namens

gemeinsam mit
BSN-JOBST/ESSITY neue

Impulse fiir ein effizientes

Selbstmanagement |hrer
Kunden! Weitere Informatio-
nen zum Selbstmanagement

finden Sie unter
www.jobst.de

Lymphe oder Lymphflissigkeit im Gewebe direkt unter der Haut ansam-

melt und Schwellungen verursacht.

Das primare Lymphoédem

Von einem primaren Lympho-
dem spricht man, wenn eine
angeborene Fehlbildung des
Lymphsystems vorliegt. Sobald
das Lymphgefafisystem die
Belastungen nicht mehr auf-
fangen kann, entwickelt sich
friher oder spdter im Leben ein
primares Lymphddem.

Das sekundare Lymphodem

Sekundare Lymph&édeme sind
Lymphddeme, die mit einer
Erkrankung oder Verletzung
des Koérpers zusammenhdangen.
Sekundare Armlymphddeme
etwa, entstehen als Folge einer
Entfernung der Lymphknoten
und/oder Strahlenbehandlung
nach Brustkrebs.

Komplexe Physikalische Entstauungstherapie - KPE

Die KPE besteht aus zwei Phasen. In der 1. Phase wird im Hinblick auf die Verminderung der Schwellung das
bestmdglich Ergebnis erzielt. Die 2. Phase ist dann dazu da, dieses Ergebnis zu erhalten und die ggf. vorhandenen

Fibrosen und Sklerosen noch weiter zu verbessern.

Phase 1 - Entstauungsphase

» Manuelle Lymphdrainage (MLD)
» Kompressionstherapie

» Bewegungstherapie

» Hautpflege

» Patientenschulung

Phase 2 - Erhaltungsphase

» Manuelle Lymphdrainage (MLD)
+ Kompressionstherapie

Kompressionsstrumpfversorgungen (bspw. JOBST® Elvarex)

» Bewegungstherapie
» Hautpflege

Selbstmanaqement (nach entsprechender Schulung in Phase 1)

Der neue Baustein in der KPE ist das Selbstmanagement des Patienten. Dies soll den Betroffenen zu einer
aktiven Gestaltung verhelfen und dient der Odemprévention. Das Ziel des Selbstmanagements liegt darin,
den 6demfreien Status so lange wie mdglich selbst aufrecht zu erhalten.




Die Entstauungsphase mit dem JOBST® LymphCARE Set

Durch die Kompressionstherapie wird das Gewebe von auf3en mit Druck unterstiitzt, wodurch Uberschissige
GewebsflUssigkeit samt in ihr geldster Bestandteile in die LymphgefdPBe und Venen abfliefen kann.

Die JOBST® LymphCARE Sets enthalten alle Materialien, die fiir das professionelle Bandagieren eines Armes
oder Beines gemaf} den Grundsatzen der KPE erforderlich sind. Vorteile von Kompressionsverbanden sind, dass
sie kontinuierlich der Abnahme des Odems angepasst werden kdnnen. Dies unterstiitzt das Selbstmanagement
des Patienten, indem Sie stetig Inr Odem in der Abnahme der Schwellung unterstiitzen kénnen.

Wir bieten Ihnen drei verschiedene JOBST® LymphCARE Systeme an:

JOBST® LymphCARE Set Bein
JOBST® LymphCARE Set Unterschenkel
JOBST® LymphCARE Set Arm

JOBST® LymphCARE Sets bestehen aus den folgenden Komponenten:

Komponente Produktbeschreibungen

Tricofix® Schlauchverband fir Arm, Bein oder Unterschenkel diverse Breiten
Elastomull® Elastische Mullbinde 4cmx4m
Artiflex® Synthetische Polsterwatte 10cmx3m
Artiflex® Synthetische Polsterwatte 15cmx3m
Comprilan® Kurzzugbinde 6cmx5m
Comprilan® Kurzzugbinde 8cmx5m
Comprilan® Kurzzugbinde 10cmx5m
Comprilan® Kurzzugbinde 12cmx5m
Leukoplast® hospital Rollenpflaster 1,25cm x 92 m
JOBST® Foam Pad Schaumgummi Polster 9cmx5cmx1cm j

Die Erhaltungsphase mit JOBST® Kompressionsversorgungen

Um eine wirkungsvolle Entstauung zu gewahrleisten, sollte die Manuelle Lymphdrainage (MLD) mit der
Kompressionstherapie kombiniert werden. Wenn das Gewebe entstaut ist, wird der Kompressionsverband
fur die Erhaltungsphase durch einen flachgestrickten Kompressionsstrumpf (Phase 2) ersetzt. Dieses
hochwertige und individuell angemessene Hilfsmittel sichert bei tdglicher Anwendung langfristig den
Therapieerfolg des Patienten.

Hier empfehlen wir Ihnen JOBST® Elvarex. JOBST® Elvarex bietet die individuelle Versorgung der unteren
und oberen Extremitaten in allen nur denkbaren Ausfiihrungen: vom Handschuh bis zur Zehenkappe.
Durch die variable Maschenzahl der Flachstrickversorgung garantiert JOBST® Elvarex die optimale Anpas-
sung an die Anatomie des Patienten. Das Iuftdurchldssige, atmungsaktive Gestrick fuhlt sich auf der Haut
angenehm an und unterstitzt in der taglichen Anwendung die Patienten-Compliance.




JOBST® LymphCARE Set

Bandagenset zur Kompressions-Bandagierung von Odemen

Bedarfsgerecht zusammengestelit

In JOBST® LymphCARE sind alle Materialien, die fir einen Kompressionsverband an Arm, Bein oder
Unterschenkel erforderlich sind, bedarfsgerecht zusammengestelit.

Ubersichtlich und direkt einsetzbar
Alle Produkte sind Gbersichtlich angeordnet, mit einem Griff einsetzbar und leicht zu handhaben.

Zuverlassige Qualitat

JOBST® LymphCARE wurde in Zusammenarbeit mit einer bekannten Fachklinik fir lymphologische
Erkrankungen entwickelt.

Die Komplett-
I6sung fiir den
Kompressionsverband
an Arm, Bein und
Unterschenkel.
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Arm Bein Unterschenkel
JOBST® LymphCARE Sets BNR 7863900 BNR 7864200 BNR 7864100
PZN: 4296730 PZN: 4296753 PZN: 4296747
Komponenten Gréfen Anzahl im Paket
Tricofix® diverse Breiten 1x D5 (6 cm x 20 m) 1x F7 (10 cm x 20 m) 1x E6 (8 cm x 20 m)
Elastomull® 4cmx4m 20 20 20
Artiflex® 10cmx3m 2 2 3
Artiflex® 15cmx3m 2 2 -
Comprilan® 6cmx5m 1 1 1
Comprilan® 8cmx5m 1 1 1
Comprilan® 10cmx5m 5 3 3
Comprilan® 12cmx5m - 4 -
Leukoplast® hospital 1,25cmx92m 1 1 1
JOBST® Foam Pad 9cmx5cmx1cm 1 1 1
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