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JOBST Online...
Als Alternative zu unseren bisherigen Inhouse-Schulungen, bieten wir 
für Sie während der beschränkten Reisezeit durch COVID19, Online 
Schulungen zur Abgabe von medizinischen Kompressionsstrümpfen in 
der Phlebologie und Lymphologie an.
Unsere Ihnen bekannten spezialisierten Medical Education Advisor (MEA) 
von Essity vermitteln Ihnen gerne Fachwissen und schulen Sie in den 
relevanten Bereichen. 

Die Inhalte werden über MS Teams geschult. 

Technische Voraussetzungen: Computer/Laptop/Handy,  
stabiles W-Lan, Lautsprecher, evtl. Kopfhörer.

Willkommen

Fragen zu Online Schulungen allgemein, beantwortet 
Ihnen Ihr zuständiger Außendienstmitarbeiter. 

•	 Bitte Anmeldung per E-Mail an die auf dem Terminblatt 
vermerkte E-Mail Adresse mit allen erforderlichen 
Angaben senden unter der Nennung des Moduls 1-6 und 
eines Ansprechpartners.

•	 Die Teilnehmer erhalten auf Wunsch eine 
Teilnahmebescheinigung.

Allgemeine Hinweise zu unseren Seminaren
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Seminarübersicht

Thema Seminar Seite

Phlebologie Modul 1: Basiskurs  
kompakt – 1,5 Stunden 
(Anfänger)

Schwerpunkt: Grundlagen der Phlebologie

Modul 2: Aufbaukurs  
kompakt – 1,5 Stunden 
(Fortgeschrittene)

Adäquate Versorgung von Patienten  
Vertiefung des Produktwissens

4

Lymphologie Modul 3: Basiskurs  
kompakt – 1,5 Stunden 
(Anfänger)

Bein- und Strumpfhosenversorgungen, auf Wunsch 
Zehenkappen  

Modul 4: Aufbaukurs  
kompakt – 1,5 Stunden 
(Fortgeschrittene)

Arm- und Handversorgungen

5

Lymphologie Modul 5: Aufbaukurs  
kompakt – 1,5 Stunden 
(Fortgeschrittene)

Verschiedene Patientenfälle 
Einsatz von individuellen Zusätzen

7

Hygiene Modul 6: Hygiene  
kompakt – 1,5 Stunden 
Hygieneregeln, während und außerhalb  
der Corona Zeit 

8
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Phlebologie 
Anfänger
Basiskurs Phlebologie  
kompakt – 1,5 Stunden

Grundlagen der Phlebologie

Was erwartet Sie in diesem Seminar?

•	 Besprechung der wichtigsten phlebologischen Krankheitsbilder

•	 Untersuchungs- und Therapiemöglichkeiten

•	 Anmessen und Größenauswahl

•	 Kompetente Abgabe der Fokusprodukte im Sanitätshaus

•	 Anziehtechnik und Serviceprodukte

	  	
Phlebologie 
Fortgeschrittene 
Aufbaukurs Phlebologie  
kompakt - 1,5 Stunden

Patienten adäquat versorgen & Vertiefung  
des Produktwissens

Was erwartet Sie in diesem Seminar?

•	 Wiederholung und Vertiefung der medizinischen Grundlagen

•	 Entstehung und Behandlung des offenen Beines  
(Ulcus cruris venosum)

•	 Abgrenzung von phlebologischen und lymphologischen Krankheitsbildern

•	 Kontraindikationen in der Kompressionstherapie

•	 Individuelle Produktberatung

•	 Hilfsmittelrichtlinien und AWmF-Leitlinien als Argumentationsleitfaden

Phlebologie 
Basis & 
Aufbau

Modul 1

Modul 2
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Lymphologie 
Basiskurs  
kompakt – 1,5 Stunden     
(Bein- und Strumpfhosenversorgungen,                                         
auf Wunsch: Zehenkappen)

Schwerpunkt: Grundlagen der Lymphologie und 
Versorgungsmöglichkeiten mit Jobst Elvarex & 
Jobst Elvarex Soft

Was erwartet Sie in diesem Seminar?

•	 Entstehung eines Lymphödems

•	 Abgrenzung Lymph- und Lipödem

•	 Therapiemethoden bei Lymph- und Lipödempatienten (KPE)

•	 Flachstricktechnik

•	 Einsatz der Qualitäten und Zusätze (Bestellformular)

•	 Grundlagen des lymphologischen Anmessens (Anmessprotokoll)  

Lymphologie 
Basis

Modul 3
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Lymphologie 
Basiskurs  
kompakt – 1,5 Stunden  
(Arm- und Handversorgungen)   

Schwerpunkt dieses Seminars sind die Grundlagen 
der Lymphologie und Versorgungsmöglichkeiten mit 
Jobst Elvarex & Jobst Elvarex Soft

Was erwartet Sie in diesem Seminar?

•	 Grundlagen des Lymphgefäßsystems 

•	 Entstehung des Arm- oder Handlymphödems

•	 Therapiemethoden bei einem sekundären 
Armlymphödem (KPE)

•	 Flachstricktechnik und der Einsatz der 
verschiedenen Optionen (Maßblatt und 
Bestellung)

•	 Grundlagen lymphologisches Anmessen 
(Anmessprotokoll)

Lymphologie 
Basis

Modul 4



7

Lymphologie 
AufbauLymphologie 

Aufbaukurs  
kompakt – 1,5 Stunden 
(Voraussetzung: Erfahrung in der Lymphologie)

Schwerpunkt dieses Seminars ist die 
patientenindividuelle Versorgung mit 
flachgestrickten Kompressionsstrümpfen.

Was erwartet Sie in diesem Seminar?

•	 Wiederholung und Vertiefung der medizinischen Grundlagen

•	 Anmesstechnik bei besonderen Proportionen

•	 Besprechung von verschiedenen Patientenfällen

•	 Kontraindikationen

•	 Qualitäten und Zusätze (Bemerkungszeilenkatalog)

•	 Grundlagen der Hilfsmittelrichtlinien,  
Anamneseprotokoll und Abgabeprozesse

•	 Einsatz und Abgabe von Relax 

Modul 5
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HygieneHygiene 
  
kompakt – 1,5 Stunden 

Schwerpunkt dieses Seminars sind Hygieneregeln, 
während und außerhalb der Corona Zeit.

Was erwartet Sie in diesem Seminar?

•	 Allgemeines zum Thema Hygiene

•	 Steckbrief Corona

•	 Händedesinfektion

•	 Flächendesinfektion

•	 Umsetzung im Arbeitsalltag

Modul 6



www.jobst-austria.at
www.lymphcaredeutschland.de
Tel	 +49 2822 / 607-333
Fax	 +49 2822 / 607-199
E-mail             ISSE@essity.com

Beiersdorfstraße 1 
46446 Emmerich am Rhein

Ihre Referent/Innen

Nina Kock, Dr. Katja Schönweiß, Ivonne Hoffmann-Kaulbars, 
Beate Kirchner, Angelique Grube, Hans-Jörg Clausmeyer,   
Jessica Hümmer

(Medical Education Advisor/Essity) 

und Ihr zuständiger Account Manager (Essity)

Wir freuen uns auf Sie! 


