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JOBST® Confidence

Die ndachste Generation flachgestrickter
Kompressionsversorgungen nach Maf3




Unser Engagement fir Ihre Patienten
mit leichtem bis moderatem Lymphddem

Far Patienten mit leichtem bis moderatem Lymphddem sind Kompressionsstrimpfe oft
schwierig zu akzeptieren. Diese Patienten verstehen, dass sie von einer Kompressionstherapie
profitieren wirden, aber die meisten flachgestrickten Versorgungen sind fur die Verwendung
bei starkerer Schwellung ausgelegt. Das kann die Anwendungsbereitschaft der Patienten mit
mildem bis moderatem Lymphddem zur Herausforderung machen.

Um Lymphddempatienten bestmdoglich zu unterstitzen, sollte die optimale Kompressionsversor-
gung neben Erreichung der Therapieziele auch gleichzeitig ein unbeschwertes Leben ohne
Kompromisse ermoglichen.

Wie wird ein leichtes bis moderates Lymphodem definiert?!
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Das Ansammeln von Das Anheben der Gliedmafen Das Gewebe ist hart (fibrotisch)
Gewebeflissigkeit setzt frih allein verringert selten die und lasst sich nicht mehr
ein und lasst durch Hochlagern der Schwellung. Mit fortschreitender eindricken. Hautveranderungen wie
Gliedmapen nach. Durch Finger- Gewebefibrose lassen sich Verdickung, Hyperpigmentierung,
druck Iasst sich eine leichte Delle in moglicherweise auch keine Dellen Hautfalten, Fettablagerung
das Odem eindriicken. mehr eindriicken. und WarzenlUberwucherungen

entwickeln sich.
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"Abgeleitet von: The Diagnosis and Treatment of Peripheral Lymphedema. 2016 Consensus Document of the International Society of Lymphology (ISL). Lymphology 2016; 49:170-184



Der Patient im Fokus einer
erfolgreichen Therapie

Eine gute Compliance erfordert eine optimale Kompressionsversorgung. Diese sollte auf die
wichtigsten Bedurfnisse wie z.B. Komfort oder den Wunsch ein mdglichst unbeschwertes Leben
zu fuhren, eingehen. Das sollte die hochste Prioritat haben, um eine konsequente, erfolgreiche
Behandlung sicherzustellen und einen Patienten mit hdchster Zufriedenheit zu erreichen.

Die Zusammenarbeit mit Ihren Patienten und die BerUcksichtigung ihrer individuellen

Bedurfnisse hilft Startschwierigkeiten in der Anwendung von flachgestrickten Kompressions-
versorgungen zu dberwinden und eine erfolgreiche Therapie zu durchlaufen.

Fiur wen eignet sich JOBST® Confidence?
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JOBST® Confidence

Innovative Strickmethode
ermoglicht eine optimale
Anpassung an individuelle
Koérperformen Contour Fit
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Inspiriert von den Bedurfnissen
der Patienten - entwickelt mit der
neuesten Technologie

Hervorragendes Feuchtigkeitsmanagement-System

JOBST Confidence geht einen Schritt weiter - das Produkt vereint einen einzig-
artigen Gestrickaufbau und eine spezielle Garnkombination, um ein optimales
Feuchtigkeitsmanagement zu bieten. Nur JOBST Confidence verwendet
ein hochentwickeltes Doppelschichtgestrick, um Feuchtigkeit von der Haut
nach aufen abzuleiten. Dies halt die Haut trocken und gibt den Patienten
wahrend des ganzes Tages ein angenehmes Tragegefuhl.

Weiche Garne fiir ein angenehmes Hautgefiihl

JOBST Confidence wird aus weichen Garnen
hergestellt, die in einer zweilagigen Strickkonstruktion
zusammengefihrt werden. Dies unterstitzt ein
angenehmes Hautgefihl und kann dazu beitragen,

die Beweglichkeit und den Komfort zu bieten, die Ihre
Patienten sich beim Tragen von Kompressions-
versorgungen winschen.



Sichere Unterstiitzung, die sich den
individuellen Bediirfnissen anpasst

Ihre Patienten brauchen die Gewissheit einer
verlasslichen Unterstitzung. Die innovative
Technologie von JOBST Confidence versichert
eine individuelle Anpassung der Kompressions-
versorgung an die tatsachlichen Kérpermafie.
Der Kompressionsdruck wird, wie nach RAL-
Standard gefordert, optimal gewahrleistet.



Neues Zeitalter: Komfort und
Flachstricktechnologie werden eins

JOBST Confidence ist so individuell wie Ihre Patienten.
Die neue Flachstrickgeneration, welche in JOBST Confidence verwendet
wird, ermdglicht eine prazise Anpassung an die tatsdchlichen
Kdrperformen eines jeden Patienten. Diese individuelle Passform bietet
nicht nur Komfort, sondern unterstitzt Ihre Patienten auch mit einem
hohen Maf an Bewegungsfreiheit.

Der Schlissel zum fortschrittlichen Komfort, den
JOBST Confidence bietet, liegt im optimierten
Strickprozess.

Die einzigartigen Contour Points im Gestrick machen
deutlich, wie sehr die Kompressionsversorgung auf
die individuellen Kérpermaf3e angepasst ist. Diese
Technologie erméglicht mehr Bewegungsfreiheit und
erleichtert die Ausibung taglicher Aktivitaten.

Die neue Contour Fit Technologie

Vv
Im Gegensatz zu herkémmlichen Flachstrick- /\/\I
versorgungen, kann JOBST Confidence die

verschiedenen Messpunkte noch préziser abbilden Contour Fit

und bietet somit eine bessere Passform. Dies

ermaglicht eine echte Personalisierung der X

Kompressionsversorgung. Insgesamt ist JOBST

Confidence so konzipiert, dass es bequem auf

der Haut aufliegt und gleichzeitig die richtigen " "
Werte an therapeutischer Kompression bietet, Kein Contour Fit

die fur die Bedurfnisse der Lymphddempatienten
erforderlich sind.




Mein bestes Leben,
mit Kompression!

Kim,
Patientin mit sekundarem Lymphédem

Mit JOBST® Confidence die Akzeptanz
fur Kompressionstherapie fordern

Das Leben |hrer Patienten positiv zu beeinflussen - das ist Ihre Motivation fir die tagliche Arbeit.
Um Lymphddempatienten auf ihrem Weg bestmdglich zu unterstitzen, sollten Kompressions-
versorgungen auf die individuellen Patientenbedirfnisse abgestimmt sein. Nur so kénnen
Herausforderungen in der Odemtherapie bewéltigt werden.

JOBST Confidence unterstitzt Ihre Patienten dabei, ein optimales Therapieergebnis zu erzielen,
und hilft gleichzeitig die Unannehmlichkeiten und Erschwernisse einer Odemtherapie moglichst
gering zu halten. Fur einen guten Therapieverlauf und hohe Patienten-Compliance.

JOBST® Confidence wurde entwickelt, um:
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mehr Komfort zu bieten

ein verbessertes Hautklima zu erreichen

bessere Beweglichkeit zu bieten

einfaches Anziehen zu unterstitzen

hautfreundlicher zu sein

eine Reihe von Farben und Design-Elementen anzubieten



Ermutigen Sie Ihre Patienten zum
Selbstmanagement

Lymphodem lernen und
verstehen

Ihre Patienten werden zu Beginn ihrer Lymph&édem-
Diagnose viele Fragen haben. Mdglicherweise fallt es
ihnen schwer die Kompressionstherapie als Teil des
taglichen Lebens zu akzeptieren. Vermitteln Sie Ihr
Wissen rund um die Therapie des Lymphddems - nur so
konnen die Patienten die Diagnose besser verstehen
und aktiv an ihrer Therapie mitarbeiten.

Ziele fur den Erfolg setzen

Es kann zundchst schwierig sein, die taglichen Abldufe
an die aufergewdhnlichen Bedurfnisse einer chroni-
schen Erkrankung wie dem Lymphddem anzupassen.
Setzen Sie in Zusammenarbeit mit Ihren Patienten einen
Therapieplan auf und legen Sie in diesem kurzfristige
Ziele fest. Damit verhindern Sie, dass sich Ihr Patient
mit der neuen Routine Uberfordert fihlt. Eine regel-
mé&pige Uberpriifung dieser Ziele kann die Patienten im
Prozess unterstitzen und motivieren, die Kompressions-
therapie konsequent fortzufahren.
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Auf eine Pflege-Routine hinweisen

Schulen Sie Ihre Patienten nach Erhalt der neuen

JOBST Confidence Kompressionsstrimpfe auf das richtige
Anziehverhalten. Besprechen Sie auch die Wasch- und
Pflegerichtlinien, um so einen richtigen Umgang mit einer
Kompressionsversorgung sicherzustellen.



JOBST® Confidence -
Ein Sortiment, so individuell
wie lhre Patienten

Farben

Caramel

Jeans Red Anthracite
Heather Heather Heather

Langentypen

L o )

Armstrumpf Wadenstrumpf Oberschenkelstrumpf

Kompressionsklassen
Obere Extremitaten Untere Extremitaten

KKL 1 » 15-21 mmHg KKL 1» 18-21 mmHg
KKL 2 » 23-32 mmHg KKL 2 » 23-32 mmHg
KKL 3 » 34-46 mmHg
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