JOBST®
UlcerCARE

zur effektiven
Versorgung

venoser Ulzera

JOBST®
UlcerCARE

gibt es wahlweise
als Standard- oder
Mafversorgung!

JOBST® UlcerCARE

Das 2in1-Kompressionssystem
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Kompression bei venosen Ulzera

Zahlreiche Studien haben ergeben, dass medizinische Kompression die Geschwindigkeit des Blutflusses in den Ve-
nen unterstitzt und signifikant positive Auswirkungen auf den vendsen Druck hat. Auferdem lindert Kompression
die Schmerzen der Patienten und verbessert deren Mobilitat - die Lebensqualitat steigert sich erheblich.

Wie entstehen venose Ulzera?

Ursachlich flr vendse Ulzera ist zumeist eine chronisch vendse Insuffizienz.
Die wichtigste durch die Insuffizienz verursachte Veranderung betrifft die Ve-
nenklappen. Sie werden zerstdrt und kdnnen den Rickfluss des vendsen Blutes
in Richtung Herz nicht mehr sicherstellen. Der entstehende Blutstau fihrt zu
einem Uberdruck in den Venen bis in die Kapillaren hinein. Als Folge kénnen
Nahrstoffe und Sauerstoff schlechter in das Gewebe diffundieren, Hautgewebe
stirbt ab und ein vendses Ulkus entsteht.

80 % der vendsen Unterschenkel-
geschwiire befinden sich an der
Innenseite der unteren Extremitaten.

Reguldre Funktion der Venenklappen Funktionsstérung der Venenklappen

Offene Klappe: Geschlossene Klappe: Geschadigte Klappe: Mit Kompression:

Das Blut kann zum Das Blut kann nicht Das Blut kann in Der Venenquerschnitt wird

Herzen fliefen. in distaler Richtung distaler Richtung sowohl in Ruhe als auch unter
zurlckflief3en. zurlckfliefen. Muskelkontraktion effektiv

vermindert und so der vendse
Blutrickstrom gesteigert.

Kompressionsdruck und Steifigkeitsfaktor

Bei eingeschrankter Funktion der Venenklappen wird eine anhaltende
Kompression mit einem Druck von 40 mmHg* oder mehr im Fesselbe-

reich empfohlen, um den Blutfluss zum Herzen zu fordern. wenn sich die Mus-

kulatur im Ruhezu-
stand befindet.

L1414
ttt 1ttt

Dabei qgilt: Je steifer ein Produkt ist, desto hdher steigt der Arbeits-
druck. Der Widerstand, den die Kompression der Muskulatur entge-
gensetzt, wirkt sich positiv auf die Aktivitat der Wadenmuskelpumpe
aus und hat somit einen heilungsférdernden Effekt.

+Ruhedruck" wird
der Druck genannt,
den die Kompres-
sion von aufen auf
die bestrumpfte
Extremitat ausibt,

Der , Arbeitsdruck"”
ergibt sich aus dem
Widerstand, den
die Kompression
der Ausdehnung
der Muskulatur bei
Aktivitat entgegen-
setzt.

Ein hoher Arbeitsdruck verringert das lokale Blutvolumen und lasst
so das Blut wieder besser in Richtung des Herzens flieen, der vendse
Uberdruck reduziert sich: Kompressionsstriimpfe mit groper Steifig-
keit unterstltzen die Abheilung einer Ulkuswunde am besten.
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* EWMA-Positionspapier, “Understanding compression therapy", 2003.



Die Therapie in 3 Phasen
Die JOBST/Essity Therapie in der Ubersicht

Eine Grunderkrankung mit vielfaltigen Herausforderungen: Die Therapie der chronisch vendsen Insuffizienz stellt

eine komplexe Aufgabe dar. Je nach klinischer Auspragung sind eine Vielzahl von Mapnahmen erforderlich. Doch

was ist generell zu beachten? Welche Produkte eignen sich fir eine erfolgreiche Therapie? Wir zeigen Ihnen unse-
re Empfehlungen, die die erforderlichen Elemente eines integrierten Vorgehens abdecken.

Schritt 3:
Erhaltung

Schritt 1
Behandlung

<RI Schritt 2:
I3> Genesung

Zustand
Odem und Wunde

Kompressionstherapie
Herausforderung:

* Zeitintensiv
* Richtige Druckauswahl

Losung:
JOBST® Compri2

Wundmanagement

Herausforderung:

* Wundbeldge und Keime
verzdgern die Heilung

+ Exsudat verursacht
Mazeration

Losung:
Cutimed® Sorbact®

Losung:
Cutimed® Sorbion®

s

Hautpflege mit Cutimed® ACUTE

Zustand
Rezidivprophylaxe und
Wunde

Kompressionstherapie
Herausforderung:
* Erhalt der

Entstauung

ULCER
CARE

.
3

Losung:
JOBST® UlcerCARE

Wundmanagement
Herausforderung:

» Unterschiedliche
Exsudatmengen
und Viskositaten

Losung: :
Cutimed® /

Siltec®

Zustand
Langfristige
Rezidivprophylaxe

Kompressionstherapie
Herausforderung:
* Hohe Rezidivgefahr

OPAQUE

Losung:
JOBST® Opaque

Losung:
JOBST® Classic

OBST,

Losung: f
JOBST® Elvarex

~

Fir den 6demfreien Patienten mit hoher Compliance ist das 2in1-Kompressionssystem JOBST® UlcerCARE
die richtige Versorgung. Es verbindet den medizinisch empfohlenen Kompressionsdruck mit optimalem

Tragekomfort.




JOBST® UlcerCARE Standard:

Entwickelt fur maximale Patienten-Compliance

JOBST® UlcerCARE Standard ist ein 2in1-Kompressionssystem zur Behandlung vendser Ulzera und in 7 Standard-
grépen erhdltlich. Das 2in1-Kompressionssystem besteht aus einem Kompressionsstrumpf und einem Kompres-
sionsunterziehstrumpf. JOBST® UlcerCARE Standard macht Patienten den Gebrauch ihrer Kompression so leicht
wie moglich, dabei unterstitzt JOBST® UlcerCARE Standard die Wadenmuskelpumpe und die Venenklappen beim
Blutfluss - die perfekte Kombination fir eine bestmdgliche Lebensqualitdt von Ulkus-Patienten.

Eine spezielle Gestrick-Struktur im
Wadenbereich des Kompressionsstrumpfes und
im Schienbeinbereich des Unterziehstrumpfes
lasst beide Systemkomponenten besonders gut
ineinandergreifen - ohne das Anziehverhalten zu
beeinflussen.

Das JOBST® UlcerCARE-System
Standard

Eigenschaften und Vorteile:

¢ ein 2in1-Kompressionssystem
zur einfachen Anwendung durch Patienten oder
Pflegepersonal

e bietet nominalen Druck von 40 mmHg* im Fessel-
bereich von distal nach proximal abnehmend
fir den medizinisch empfohlenen Kompressions-
druckgradienten**

e hohe Steifigkeit
fir eine hochwirksame Kompression

e enthalt Seide im Unterziehstrumpf
verbessert das Anziehverhalten

e schneller Feuchtigkeitstransport
fir hochsten Tragekomfort

e in 7 Gropen erhaltlich
passend fir die unterschiedlichsten Beinformen

e zum Tragen unter normaler Kleidung und in han-
delsiiblichen Schuhen
zur moglichst beschwerdefreien Lebensfihrung

Materialzusammensetzung

Unterziehstrumpf:

79 % Nylon/Polyamid,
16 % Spandex/Elasthan,
5 % Seide
Kompressionsstrumpf:
76 % Nylon/Polyamid,
24 % Spandex/Elasthan

* Zielkompressionswert bei durchschnittlicher Fesselgrofe.
** EWMA-Positionspapier, ,Understanding compression therapy*, 2003.



JOBST® UlcerCARE Standard - der Kompressionsstrumpf

e fiir die Patienten-Selbstversorgung
erleichtert den selbststandigen Wechsel der
Wundauflagen und ermdglicht die gewohnte
Kérperhygiene

¢ besitzt nur einen geringen Reibungswiderstand
auf den Unterziehstrumpf
fur bestmdgliches Anziehverhalten

* mit integriertem Fersen- und
offenem Zehenbereich
fUr einen hohen Tragekomfort

® bei 40°C waschbar
fr die hygienische Anwendung wahrend der
gesamten Therapie

¢ in den Farben Beige und Schwarz erhdltlich
passt damit zu unterschiedlichsten Kleidungsstilen

Dariiber hinaus bietet die Version mit Reifverschluss

¢ einen verbesserten Reifverschluss
zum bequemen Offnen und Schliepen

¢ einen optimierten SchlieBmechanismus
des Reifverschlusses
damit er sicher geschlossen bleibt

¢ den Reifverschluss wahlweise links oder rechts
zum Verschliefen auf der von der Wunde abgewand-
ten Seite

JOBST® UlcerCARE Standard - der Unterziehstrumpf (Liner)

¢ kann rund um die Uhr getragen werden
zur Fixierung der Wundauflage

e mit leichter Kompression
zur Odemprévention wahrend der Bettruhe

* mit integriertem Fersen- und Zehenbereich
flr héchsten Tragekomfort

¢ enthalt Seide
zur Erhaltung der Hautgesundheit, fr
verbessertes Anziehverhalten

® bei 60°C waschbar
fr die hygienische Anwendung wahrend der
gesamten Therapie




JOBST® UlcerCARE nach Map

JOBST® UlcerCARE nach Map ist ein 2in1-Kompressionssystem zur Behandlung vendéser Ulzera und wird nach
den individuellen Mapen des Patienten gefertigt - besonders geeignet flir Patienten, denen keine der sieben
Standardgrépen des JOBST® UlcerCARE Standard passt. Das 2in1-Kompressionssystem besteht aus einem
flachgestrickten Kompressionsstrumpf und zwei rundgestrickten Kompressionsunterziehstrimpfen (Liner).

Fir das Mafsystem gibt es gute Griinde. Eine Analyse von Patientendaten der Klinik und Poliklinik far
Hautkrankheiten der Universitat Greifswald hat gezeigt, dass ca. 50 % der Patienten, die fir die Behand-
lung eines Ulcus cruris vorgesehen waren, nicht mit einem Standardprodukt versorgt werden konnten.

Das JOBST® UlcerCARE-System
nach Maf}

Eigenschaften und Vorteile:

e das 2in1-Kompressionssystem nach Maf zur Ver-
sorgung venoser Ulzera
beide Komponenten sind nach den individuellen
Mapen des Patienten gefertigt und garantieren eine
optimale Passform

e bietet nominalen Druck von 40 mmHg im Fessel-
bereich von distal nach proximal abnehmend
flr den medizinisch empfohlenen Kompressions-
druckgradienten

¢ die optimale Losung fiir die Patienten-
Selbstversorgung
erleichtert den selbststandigen Wechsel der Wund-
auflagen und ermdglicht die gewohnte Korperpflege
des Patienten

e zum Tragen unter normaler Kleidung und in
handelsiiblichen Schuhen
zur moglichst beschwerdefreien Lebensfihrung

¢ als Kompressionssystem in den Farben Beige und
Schwarz erhdltlich
passt damit zu unterschiedlichsten Kleidungsstilen

Materialzusammensetzung

Unterziehstrumpf:
58 % Polyamid, 42 % Elasthan

Kompressionsstrumpf:
40 % Polyamid, 29 % Baumwolle,
21 % Elastodien,
10 % Elasthan




JOBST® UlcerCARE nach Map - der Kompressionsstrumpf

* nach Map gefertigt
fUr eine exakte Passform

¢ flachgestrickt, mit offener, grobmaschiger
Gestrickstruktur
fahrt zu einer hohen Luftdurchlassigkeit und einem
hautfreundlichen Klima

¢ optional mit Reipverschluss
ermdglicht den Patienten ein auf ihre Bedirfnisse
angepasstes An- und Ausziehen der Versorgung

* Reifverschluss wahlweise links oder rechts
zum Verschliefen auf der von der Wunde
abgewandten Seite

* mit Ziehring am Reifverschluss
zum bequemen Offnen und Schliepen

e wahlweise mit geradem oder schragem
Fupabschluss verfiigbar
fir einen hohen und individuellen Tragekomfort

¢ in den Farben Beige und Schwarz erhaltlich
passt passt damit zu unterschiedlichsten Kleidungsstilen

JOBST® UlcerCARE nach Map - der Unterziehstrumpf (Liner)

ULCER
CARE

nach
Maf

e wird nach Map gefertigt
fUr eine optimale Passform

e mit Verstdrkung im Fersenbereich
fUr eine bessere Verschleifiresistenz und
langere Haltbarkeit

¢ kann rund um die Uhr getragen werden
zur Fixierung der Wundauflage

e mit leichter Kompression
zur Odempravention wahrend der Bettruhe

¢ jst in den Farben Caramel (entspricht farblich
dem Beigeton des Kompressionsstrumpfes)
und Schwarz erhaltlich
passt zu unterschiedlichsten Kleidungsstilen




JOBST® UlcerCARE:

Bestellinformationen und Anwendungshinweise

Bestellinformationen fur JOBST® UlcerCARE Standard

ULCER
CARE

ULCER
CARE

ULCER
CARE

JOBST® UlcerCARE-Kompressionssystem ohne Reiffverschluss + 2 Unterziehstriimpfe

I
I e R <
S 7363041 7363021 1/2 40033/024
M 7363042 7363022 1/2 40033/024
L 7363043 7363023 1/2 40033/024
XL 7363044 7363024 1/2 40033/024
XXL 7363045 7363025 1/2 40033/024
XXXL 7363046 7363026 1/2 40033/024
XXXXL 7363047 7363027 1/2 40033/024 /

JOBST® UlcerCARE-Kompressionssystem mit Reifverschluss*

Farbe: Schwarz/Bestellnummer
Seite mit Reifverschluss (aus Patientensicht)

Grope .
L e | StrumF;)?/cLIjﬂ?grszlineiilttrumpf
S 7363141 7363171 1/2
M 7363142 7363172 1/2
L 7363143 7363173 1/2
XL 7363144 7363174 1/2
XXL 7363145 7363175 1/2
XXXL 7363146 7363176 1/2
XXXXL 7363147 7363177 1/2
Farbe: Beige/Bestellnummer
. Seite mit Reipverschluss (aus Patientensicht)
Grope . Packungsinhalt
Links Rechts | Strumpf/Unterziehstrumpf
S 7363121 7363161 1/2
M 7363122 7363162 1/2
L 7363123 7363163 1/2
XL 7363124 7363164 1/2
XXL 7363125 7363165 1/2
XXXL 7363126 7363166 1/2
XXXXL 7363127 7363167 1/2

* Reifverschluss muss sich auf der ulkusfreien Seite befinden

Das JOBST® UlcerCARE-Kompressionssystem mit Reifverschluss wird aktuell nicht von der Krankenkasse erstattet.

JOBST® UlcerCARE-Unterziehstriimpfe

Weif | Packungsinhalt | Tarifgruppe / Pos Nr. OST-Vertrag

S 7363221 3 40034/016

M 7363222 3 40034/016

L 7363223 3 40034/016
XL 7363224 3 40034/016
XXL 7363225 3 40034/016
XXXL 7363226 3 40034/016
XXXXL 7363227 3 40034/016




Das Maf3-Sortiment

Tarifgruppe Pos Nr. OST-Vertrag

1 AD Kompressionsstrumpf + 2 AD/U Kompressions-Unterziehstrumpf 40037/011
JOBSI/

1 AD Kompressionsstrumpf mit Fuf3 schrag ) .

+ 2 AD/U Kompressions-Unterziehstrumpf Kein Tarifprodukt
ULCER 1ADK i t f mit Reif hi

ompressionsstrumpf mit Reifverschluss ) )

CARE + 2 AD/U Kompressions-Unterziehstrumpf Kein Tarifprodukt
e i t f mit Fup sch d Reif hi
Map 1 AD Kompressionsstrumpf mit Fup schrag und Reipverschluss . .

+ 2 AD/U Kompressions-Unterziehstrumpf Kein Tarifprodukt

1 AD/U Kompressions-Unterziehstrumpf 40038/011 /

JOBST® UlcerCARE wird nach
erfolgreicher Odemreduktion durch
Kurzzugverbdnde empfohlen.

Der Unterziehstrumpf sollte nach
den Erfordernissen der taglichen
Hygiene und der Wundinspektion
gewechselt werden.

Offene Wunden mussen vor An-
wendung des Unterziehstrumpfes
mit einer geeigneten Wundauflage
abgedeckt werden.

Nach vollstandiger Abheilung des
venosen Ulkus wird empfohlen,
weiterhin JOBST® UlcerCARE oder
medizinische Kompressionsstrimpfe
(z. B.: JOBST Opaque, JOBST Cofi-
dence) zu tragen.

Wahrend der Unterziehstrumpf
24 Stunden getragen werden
kann, muss der Kompressions-
strumpf wahrend der Bettruhe
ausgezogen werden.

Gegenanzeigen Sonstige Hinweise

JOBST® UlcerCARE darf nicht * Offene Wunden vor dem Anziehen des Strumpfes mit einer

angewendet werden bei: Wundauflage abdecken.

« Fortgeschrittener peripherer arteri- » Bei immobilen Patienten bitte vorherige Ricksprache mit dem
eller Verschlusskrankheit verordnenden Arzt halten.

* Dekompensierter Herzinsuffizienz In folgenden Féllen kann das Tragen von JOBST® UlcerCARE

« Hautinfektionen nach Map zu Problemen fihren:

+ Akuter oder exsudativer Dermatitis * Geflihlsstérungen der Beine

. Diabetischen Ulzera * Unvertréaglichkeit gegenlber dem Kompressionsstrumpfmaterial

9



Therapieempfehlung bei

Ulcus cruris venosum
Ganzheitlicher Therapieansatz

~~

Denken Sie an die
rechtzeitige Umstellung
von Kurzzugbinde auf
JOBST® UlcerCARE!

Kurzzugbinde JOBST®
z. B. Compri2 UlcerCARE
Gamaschenulkus +++ +
Mischulkus ++ -
c Ulkus mit lymphatischen Komponenten ++ 0
E Stark ausgepragte Odeme +++ 0
.12
= Ulkus ohne Odeme 0 +++
Ulkus mit grof3er Wundflache +++ +
Ulkus mit kleiner Wundflache + +++
Selbstanlage/Selbstversorgung des Patienten 0 ++
[=
I Eignung flr mobile Patienten ++ +++
E
S Verbesserung der Lebensqualitat des Patienten 0 +++
5
;_«B' Steigerung der Patienten-Compliance 0 +++
Vielfaltigkeit der Versorgung 0] ++
= P;grcr;]p\r/%srzlgr?sggucgés Kompressionsdruck
2 Garantierte Kompression . g anlageunabhangig
3] Kompressionsbinde und garantiert
o variabel 9
a
o
l.“E’ Schulungsaufwand fiir den Anwender Hoch Niedrig
®
-
=
i
% Zeitersparnis in der taglichen Versorgung des Patienten 0] +++
3
=

10




Standardauftrag /

Kostenvoranschlag

BSN-JOBST GmbH

BeiersdorfstraBe 1 - 46446 Emmerich a. R.

Allg. Telefonservice: +49 28 22 / 607-100
Kompetenzteam: +49 28 22 / 607-111
Kundenservice International: -+49 28 22 / 607-333

Starten Sie gleich los -
mit unseren Bestellformularen!

Fax Bestellungen: +49 28 22/ 607-199

Fax Kostenvoranschiige: +49 28 22 / 607-208
Ricksendungen: +49 28 22 / 607-222

E-Mail Deutschland: jobstgmbh@essity.com
E-Mail Osterreich/Schweiz: ISSE@essity.com

www jobst.de
www.lymphearedeutschiand.de
www jobst-austria.at

& essity 2.

O Kostenvoranschlag (KV) O Auftrag Kunden-Nr.: Kunde (Firmenstempel)
O Auftrag nach KV-Nr.: Bestell O weiblich 0 mannlich
[ MaB-Sch Nr.: prechpartner: [
JOBST® UlcerCARE
Menge ReiBverschluB
Qualitat GroBe Schwarz
Links Rechts
JOBST® UlcerCare-System OHNE ReiBverschluss
1 Kompressionsstrumpf
2 Unterziehstriimpfe
JOBST® UlcerCare-System MIT ReiBverschluss
1 Kompressionsstrumpf
2 Unterziehstriimpfe
JOBST® UlcerCare Unterziehstrumpf
3er-Pack
Kombinierter nominaler vom und Unterzi mit 40mmHg F 5
o b :;:30 c —3
=)
<<
E S 18-21cm 29-35cm
i
21-24cm 34 -41cm
Bemerkungen: 7]
=2 L 24 -27 cm 40 - 47 cm
S XL 27 -30cm 46 - 54 cm
2XL 30-33cm 48 - 56 cm
3XL 33-36cm 50 - 58 cm
aXL 36 -39 cm 52 - 60 cm
BSN-JOBST GmbH Fax Bestellungen: +49 28 22 / 607-199 www.jobst.de

Mapblatt Flach BEIN

BeiersdorfstraBe 1 - 46446 Emmerich a. R.

Allg. Telefonservice: +49 28 22 / 607-100
Kompetenzteam: +49 28 22/ 607-111
Kundenservice International: +49 28 22 / 607-333

Fax Kostenvoranschlage: +49 28 22 / 607-208
Riicksendungen: -+49 28 22 / 607-222

E-Mail Deutschland: jobstgmbh@essity.com
E-Mail Osterreich/Schweiz: ISSE@essity.com

wwwymphearedeutschland.de
www jobst-austria.at

& essity ...

[ Kostenvoranschlag (KV) O Auftrag Kunden-Nr.: Kunde (Firmenstempel)
O Auftrag nach KV-Nr.: Bestell O weiblich O mannlich
[ MaB-Schema-Nr.: 1
JOBST® UlcerCARE
UmfangsmaBe
Links Rechts Links Rechts
Menge
Qualitaten Beige Schwarz Caramel
Links Rechts
¢ cD 0D
Kompressionsstrumpf
(KKL2, ohne Spitze) «©
Unterziehstrumpf
(KKL1, mit Spitze) @'
Kombinierter nominaler vom und Unterzi mit B
40mmHg Fesseldruck.
FuB Gerade Schrég ow
FuBlange ohne Spitze
O 0hne O Vorne (Schienbein) -
FuBlange mit Spitze
OlInnen (medial) O AuBen (Lateral)
FuBldnge schrag
ReiBverschluB Linge (nur bei Kompressionsstrump!
von B bis (max.D)

Bemerkungen:

Linge
imnen
Linge

auBen  Links Rechts

“Pllchtmas Kompressionsstrumpf
“wpilchtmas

Download unter: https://www.jobst-austria.at/fachhandel/downloads.html

Faxnummer und E-Mail
Daten (MaBe, Name, Geschiecht) zum Zweck der Produktion, Lieferung und Abrechnung vorliegt.

Name, Anschrift,

Faxnummer und
Daten (MaBe, Name, Geschiecht) zum Zweck der Produktion, Lieferung und Abrechnung vorliegt.

Name, Anschrift,

der Speicherung seiner

der Speicherung seiner

Patienten zur

dassinm

Patienten zur

dass inm



JOBST/Essity:

Kompression und Wundversorgung

JOBST® UlcerCARE im Uberblick

+ Optimales Anziehverhalten

* Einfache Handhabung fr Patienten theen
und Pflegepersonal |

« Hoher Tragekomfort wiceR

CheEn
- Effektive Kompression il

+ Erhdltlich mit und ohne Reifverschluss

N

« Verfligbar in 7 Standardgrépen 4
sowie als Mafanfertigung

7
ULCER ]
CARE B

nach
Map

Das Cutimed®-Sortiment fir die hydroaktive Wundversorgung

—____ JOBST® Compri2

Das 2-Komponenten-
Kompressionsset sorgt fur
eine effektive Odemredukti-
on und bietet Kompression
nach Bedarf.

- Cutimed® Sorbact®

= Wundauflagen binden
Mikroorganismen in
kontaminierten und
infizierten Wunden.

Lk_lh[!leg Cutimed

Cutimed® Sorbion®

Superabsorbierende
Wundverbande fir die
Versorgung von mapig
bis stark exsudierenden
Wunden.

Cutimed® Siltec®

Hochabsorbierender

Schaumverband zur effekti-
ven Behandlung fir schwach
bis mapig stark exsudierende

Wunden.

Cutimed® ACUTE

Medizinische Hautpflege
mit Urea pflegt trockene

und beanspruchte Ulkus-

Umgebungshaut.

1




JOBST® UlcerCARE nach Maf:
Anmessanleitung

Fir die optimale Passform von JOBST® UlcerCARE nach Maf und das Erreichen des medizinisch empfohlenen

Druckverlaufs am Bein ist das exakte Mafinehmen die entscheidende Voraussetzung. Die Passgenauigkeit der

Versorgung fordert wiederum mapgeblich die Patienten-Compliance. Die vorliegende Anmessanleitung wurde in

Anlehnung an die Richtlinien der Bundesfachschule fir Orthopadie-Technik (BuFa Deutschland) erstellt.

cA (fiir geraden und schragen Abschluss)

Gelenkspalt

Fuplange mit Spitze (1Z):

Abstand Ferse - langste Zehe

Fuplédnge ohne Spitze (I1A):

Abstand Ferse - Schwimm-
haut des Kleinzehs

Umfang gerader/schrager Fup:

Bandmaf im Verlauf der
Zehengrundgelenke umlegen

Fup schrag:

(nur beim flachgestrickten
Strumpf méglich)

Lange innen (1 Ai):
Abstand Ferse - Schwimm-
haut des Gropzehs

Ldange aufen (1A):
Abstand Ferse - Schwimm-
haut des Kleinzehs

Umfangmap (cY):

Map Uber Ferse und Spann in
Dorsalflexion mit angespann-
ten Sehnen

Umfang (cB):

oberhalb des Kndchels an der
schmalsten Stelle des Unter-
schenkels abmessen
Langenmap (IB):

von FuPsohle bis oberhalb
(proximal) der Knéchel

Umfang (cB'):

am Ubergang Achillessehne/
Wade messen

Langenmap (IB"):

von FuBsohle bis Wadenansatz

Umfang (cC):

am groften Umfang der
Wade abmessen

Langenmap (IC):

von FuPsohle bis starksten
Wadenumfang

Umfang (cD):

beim Fibulakopfchen
(zwei Finger breit unter der
Kniescheibe) messen

Langenmap (ID):

- N
e

"\L"I\ bis zwei Finger breit unter-

== halb der Kniescheibe

12



Ganzheitliche Therapielosungen.
Umfassend und effizient.

lhr starker Partner bei chronisch vendser Insuffizienz

Cutimed®Sorbact®
Antimikrobielle Wundtherapie

Cutimed® Cutimed®
Siltec® Sorbion®

Phasengerechtes Exsudatmanagement

Kompression zur langfristigen Vorbeugung

Auch wenn das Unterschenkelgeschwir abgeheilt ist, muss die Kompressionstherapie fortgesetzt werden. Nur
durch das tdgliche Tragen von Kompressionsstrimpfen, wie z. B. JOBST® Opaque und JOBST® Classic, kann lang-
fristig dem Wiederauftreten der Wunde vorgebeugt werden.
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